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医療法人社団デンタル青葉
健康食品事業部

通过您的口腔，我们将帮助您保
持整体健康。

水溶硅的使用方法 公司简介

●将约 1 至 2 毫升的水溶性硅原液加入 200 ml
（1 杯）水、茶或咖啡中（如果味道太浓，请稀
释）。 每天喝5次左右有效。 即使加热也不会变质，
因为它是无机物。 从体内取出。
※参考 10滴=约0.5ml 20滴=约1ml

分解头皮上的皮脂物质，硅的渗透作用促进头皮血液
循环，激活发根。 期待有光泽和蓬松。
●将水溶性硅胶喷剂直接喷在头皮上，按摩入头皮。
●还有一种方法是在洗发水或护发素中加入几滴水溶

性硅素原液。

※关于效果和实用性，这是个人印象

●将水溶性硅喷雾喷到皮肤上。 用于皮炎、皮肤粗
糙和特应性皮炎。
●在面板上喷上水溶性硅并包裹。 我希望皮肤有粘

性和美肤效果。
●昆虫叮咬。 如果被蜜蜂、蚊子或蜈蚣蜇伤，可将
几滴水溶性硅浓缩物直接滴在患处。

①提高基础代谢和免疫力的饮品

喝硅

来自细胞的能量

口腔环境的改善
滋润和闪亮你的头发
强化血管
提高免疫功能/抗病毒
加强抗氧化能力
老年人健康促进

医療法人社団デンタル青葉
オリジナル商品

内容量500ｍｌ

あけの歯科医院（明野牙科诊所）

〒408-0204 山梨県北杜市明野町上手650-1
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※在医院购买将是直接销售价格。邮购是固定价格销售。

③适用于皮肤（痤疮、特应性皮炎）

④在头皮上（白发、稀发、脱发）

水溶性硅胶喷雾的制作方法
每100ml水
约10ml水溶性硅
（10% 溶液）

←10ml迷你杯
100ml喷雾瓶→

②牙周病、口臭、蛀牙护理
●将约几滴水溶性硅原液直接涂在牙刷和牙刷上。
或者，将约 20 ml的水溶性硅原液放入杯中并冲洗。

支付宝可以在商店使用



GMPとは、Good 
ManufactuGMPとは、Good 
Manufacturing Practiceの略

で、適正製造規範と訳され
ています。原料の入庫から
製造、出荷にいたる全ての
過程において、製品が「安
全」に作られ、「一定の品
質」が保たれるように定め
られた規則とシステムのこ
とです。ring Practiceの略で、

適正製造規範と訳されてい
ます。原料の入庫から製造、
出荷にいたる全ての過程に
おいて、製品が「安全」に作
られ、「一定の品質」が保た
れるように定められた規則
とシステムのことです。

关于本产品的质量控制

「訪問歯科」とは、歯のことで困っていても、通院
できないで入る方を対象に、歯科医師や歯科衛生士
がその方のご自宅や施設に訪問して治療することを
いいます。
「訪問歯科」は、“急に歯が痛くなった”などの患者
のニーズに応じた治療を行う「往診」と、定期的に

服用水溶性硅的原因

もちろん対応できます。

厚生劳动省・（独立行政机
构）国立健康营养研究所的网
站将GMP标志指定为选择保健

食品的指南。

GMP是Good Manufacturing 
Practice的缩写，翻译过来就是良好
生产规范。 它是指为确保产品“安
全”制造并在从原材料入库到制造和
运输的所有过程中保持“恒定质量”
而建立的规则和系统。

具有医药级卫生标准受控制造厂

膳食纤维的主要成分是硅。 硅是我
们人类必需的营养素和重要的矿物质。
在人体内，毛发、指甲、骨骼、肌肉、
脑、肾、肝、胸腺、血管、皮肤等所
有脏腑器官中都含有它。 更重要的
是，它可以激活线粒体，这是人体
60 万亿个细胞中的发电站。

珪素（Silicon）

硅对人类必不可少

活性氧破坏细胞，导致疾病和衰老。 具

有强大抗氧化能力的硅的作用是中和和
去除损伤，防止对细胞的损伤。 硅激活

控制免疫力的胸腺和脾脏的功能，增强
免疫细胞的功能。 硅本身还具有削弱细

菌和病毒的力量，可以获得免疫的协同
效应。

抗氧化和免疫所必需的硅

由于生活环境和饮食环境的变化，需
要从外界补充硅，而硅在体内是无法
产生的。 但在正常饮食中难以摄取足
量，需积极服用。 通过燃烧石英石
（二氧化硅）和特殊过滤器（专利）
提取的无定形（非结晶）水溶性硅，

它是一种完全溶于水的可食用硅。通
过将其制成水溶性，更容易有效地将

其吸收到体内。

之所以是水溶性硅

常问问题

Q 每日摄入量是多少

A 5ml到10ml是一个标准。 迷你杯子很方便。不用

担心，即使有很多，它也会被排出。

Q 水溶液中有一种白色物质

A 不必担心，因为水溶性硅已结晶。

Q 儿童在怀孕或哺乳期间服用是否安全？

A 没问题。 它是人类必需的矿物质。 请放心享用。

根据厚生劳动省制定的食品卫生法，的“显然不可能损
坏的东西”一方面，其安全性得到法律认可。

Q 贮存方法及有效期

A 请远离高温、高湿和阳光直射。

有效期为自生产之日起5年。

Q 如果我把它放在饮料或食物中，味道会改变吗？

A 没问题。 略带硅特有的无机味。

如果您担心它，请减少您一次投入的数量并进行调整。
那样的话，就经常服用，一天的总量服用。

A 没问题。 不要担心，继续服用保健食品和补品，您

可能会出现暂时的不适症状或慢性疾病恶化等症状。
如果您担心，请停止使用并咨询您的医生。

Q 自从我开始喝酒后我就觉得恶心

Q 宠物可以喝水吗

Q 服用后胃变松

A 将 2 至 4 ml添加到 1 升水中并给予。

喷涂和刷涂会改善被毛。

A 这是因为具有改善肠道环境，激活肠道蠕动的排毒

作用。 不用担心。

Silicon（硅）的元素符号为Si，原
子序数为14，是本产品包装设计中

的数字，又称二氧化硅。 它是地球
上第二丰富的元素，仅次于氧，是
土壤和岩石中发现的主要矿物质之

一。

线粒体


